
        CH Côte de Lumière : ouverture d’une chambre pédagogique à la maternité 

 Pour préparer au mieux les futurs parents à l’arrivée de leur enfant, la maternité du CH Côte 
de Lumière a ouvert, en mars 2025, une nouvelle chambre pédagogique. 

                Ce nouvel espace propose aux couples une immersion dans une véritable chambre d'enfant 
lors du séjour en maternité. 

  En présence des professionnels de santé du Pôle Femme Mère Enfant, de nombreux sujets 
sont abordés avant la sortie, comme les recommandations sur le couchage, les pleurs, 
l'alimentation et l'environnement du nouveau-né. 

La chambre pédagogique est un véritable outil d’information, d’échanges et de prévention 
(prévention des accidents domestiques, risque du syndrome du bébé secoué …) 

   Ce tour d’horizon des gestes à faire ou ne pas faire en vue de leur retour à domicile permet aux 
parents d'être plus sensibles aux informations que les professionnels leur transmettent. 

          Cette chambre pédagogique s'inscrit dans les nouvelles recommandations du ministère de la 
Santé concernant les 1000 premiers jours de l’enfant. Cette démarche répond également aux 
exigences du label IHAB, une récompense que la maternité du CH Côte de Lumière a obtenu 
quatre fois consécutivement depuis 2011. 

 


